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INTRODUCCIÓN  

  

Este estudio es un comentario y una ampliación al documento escrito por el 

mejor teólogo bíblico del planeta tierra llamado TITO MARTÍNEZ y que se titula 

cuidado con el Dios te bendiga! En este estudio veremos cuál era el verdadero 

saludo hebreo y cómo se despedían los primeros Cristianos según la Biblia.  

  

  

CAPÍTULO 1 BENDECID A LOS QUE OS PERSIGUEN   

  

Los Verdaderos Cristianos ya hemos sido bendecidos con toda bendición 

espiritual en los lugares Celestiales. Efesios capítulo 1 versículo 3 por lo tanto 

no tiene ningún sentido decirle a un hermano en la fe que Dios te bendiga por 

la sencilla razón de que ese hermano en la fe ya ha sido bendecido por Dios 

PADRE con toda bendición espiritual.  



  

Ahora si los Verdaderos Cristianos ya hemos sido bendecidos con toda 

bendición espiritual en los lugares Celestiales, ya no deben usar más la 

expresión que dios te bendiga? La respuesta es un rotundo SI, los Verdaderos 

Cristianos sí que pueden usar la expresión que Dios te bendiga ya que la ley de 

Dios no prohíbe el uso de dicha expresión, Pero con quién pueden usar esa 

frase? Qué es lo que dice la Biblia al respecto?  

  

  

BENDECID A LOS QUE OS PERSIGUEN; BENDECID, y no maldigáis.  

Romanos 12:14)   

  

  

El apóstol Pablo nos enseña en este pasaje a bendecir a los que nos 

persiguen, La palabrita PERSIGUEN en griego es Dioko (διώκω) y significa 

ACOSAR osea MOLESTAR a una persona de forma INSISTENTE, REPETIDA 

Y SIN DESCANSO, por lo tanto es a este tipo de personas a las que debemos 

bendecir.  

  

A ellos sí que podemos bendecirles, Pero cómo debemos hacerlo? Qué dice La 

Biblia al respecto?  

  

Bendito sea EL DIOS Y PADRE de nuestro Señor Jesucristo, QUE NOS  

BENDIJO CON TODA BENDICIÓN ESPIRITUAL en los lugares celestiales EN 

CRISTO,  

Efesios 1:3)  

  

COMENTARIO DEL HERMANO HENRY SOBRE EFESIOS CAPÍTULO 1 

VERSÍCULO 3   

  

El texto comienza mencionando al Dios PADRE y seguidamente menciona al 

señor Jesucristo, dándonos a entender de que el apóstol Pablo era 

absolutamente anti trinitario y anti unicitario pues menciona a los DOS DIOSES 

llamados Jehová Siendo el padre Celestial y el señor Jesús el Mesías, ahora 

observe lo que dijo el apóstol Pablo; que nos bendijo con toda bendición 



espiritual en los lugares Celestiales, si se fija bien el apóstol Pablo no dijo que 

Jesucristo nos bendijo, sino que dijo lo siguiente, QUE NOS BENDIJO CON  

TODA BENDICIÓN ESPIRITUAL REFIRIÉNDOSE EVIDENTEMENTE AL  

DIOS PADRE YA QUE FUE ÉL QUIEN NOS BENDIJO CON TODA 

BENDICIÓN ESPIRITUAL EN LOS LUGARES CELESTIALES, no Jesús, Y 

por último el texto dice en Cristo es decir EN UNIÓN CON CRISTO YA QUE 

LOS VERDADEROS CRISTIANOS ESTAMOS UNIDOS A CRISTO Y POR LO 

TANTO LE PERTENECEMOS A ÉL.  

 

Ahora cómo debemos bendecir a las personas que nos acosan o molestan de 

forma insistente? Algunos dirán que debemos bendecirles diciéndoles que Dios 

los bendiga tal como solían hacerlo los israelitas en el antiguo pacto o como 

suelen hacerlo actualmente los evangélicos pentecostales, pero si bendecimos 

de la misma manera que los israelitas y los evangélicos lo hacen, estaríamos 

imitándolos y al imitarlos nos estaríamos pareciendo más a ellos que al señor 

Jesús el cual JAMÁS USÓ la expresión que Dios te bendiga.  

 

La frase Que Dios te bendiga o Jehová te bendiga era utilizada por los israelitas 

para BENDECIR lo cual era algo muy común entre el pueblo de Israel. 

 

Y he aquí que Booz vino de Belén, y dijo a los segadores: Jehová sea con 

vosotros. Y ellos respondieron: JEHOVÁ TE BENDIGA. 

Rut 2:4)  

 

Jehová habló a Moisés, diciendo: Habla a Aarón y a sus hijos y diles: ASÍ 

BENDECIRÉIS A LOS HIJOS DE ISRAEL, diciéndoles: JEHOVÁ TE 

BENDIGA, y te guarde; Jehová haga resplandecer su rostro sobre ti, y tenga 

de ti misericordia; Jehová alce sobre ti su rostro, y ponga en ti paz. Y pondrán 

mi nombre SOBRE LOS HIJOS DE ISRAEL, y yo LOS BENDECIRÉ. 

Números 6:22-27 

 

 

COMENTARIO BÍBLICO 

 

El texto de números capítulo 6 versículo 22 al 27 NO habla de una bendición 

material ni espiritual, sino de una BENDICIÓN SACERDOTAL PARA LOS 



HIJOS DE ISRAEL, en donde el que bendice es Jehová por medio de Aarón el 

sumo sacerdote y sus hijos. 

 

 

SIGAMOS LEYENDO MÁS PASAJES  

 

¡JEHOVÁ DIOS de vuestros padres os haga mil veces más de lo que ahora 

sois, y OS BENDIGA, como os ha prometido! 

Deuteronomio 1:11)  

 

Y vendrá el levita, que no tiene parte ni heredad contigo, y el extranjero, el 

huérfano y la viuda que hubiere en tus poblaciones, y comerán y serán 

saciados; para que JEHOVÁ TU DIOS TE BENDIGA en toda obra que tus 

manos hicieren. 

Deuteronomio 14:29 

 

Porque yo te mando hoy que ames a Jehová tu Dios, que andes en sus 

caminos, y guardes sus mandamientos, sus estatutos y sus decretos, para que 

vivas y seas multiplicado, y JEHOVÁ TU DIOS TE BENDIGA en la tierra a la 

cual entras para tomar posesión de ella. 

Deuteronomio 30:16)  

 

Como podemos ver la frase que Dios te bendiga o Jehová te bendiga era usada 

por los israelitas para BENDECIR siendo algo común entre el pueblo de Israel, 

y el que bendecía MATERIALMENTE era Jehová de los ejércitos, los 

evangélicos suelen utilizar la frase Que Dios te bendiga tanto para saludar 

como para bendecir pareciéndose así a los israelitas y además suelen 

especificar a que Dios se refieren y es al padre Celestial el cual según ellos es 

el propio señor Jesucristo ya que ellos creen que el padre y el hijo son una sola 

persona Celestial, Y por si fuera poco no especifican en qué sentido desean 

que Dios nos bendiga si en sentido espiritual o material, no lo dicen Y aunque 

se refirieran a ambas bendiciones sería algo totalmente Anti bíblico y sin ningún 

sentido por las siguientes razones; uno porque YA HEMOS SIDO 

BENDECIDOS ESPIRITUALMENTE POR EL DIOS PADRE y dos porque el 

Dios padre NO BENDICE A SUS HIJOS CON BENDICIONES MATERIALES. 

 



Nosotros tenemos que entender que no somos israelitas ni tampoco 

evangélicos, sino CRISTIANOS BÍBLICOS y por lo tanto debemos bendecir a 

los acosadores de una manera totalmente BÍBLICA Y DIFERENTE, y la 

pregunta es cuál es esa manera bíblica y diferente con la que debemos 

bendecir? Pues la expresión bíblica y diferente que debemos usar para 

bendecir es QUE EL PODEROSO SUPREMO OS BENDIGA 

ESPIRITUALMENTE al usar esta expresión estamos especificando a que Dios 

nos estamos refiriendo y es al PADRE CELESTIAL y también estamos 

especificando el tipo de bendición el cual es ESPIRITUAL, no material. 

 

CAPÍTULO 2 EL SALUDO CELESTIAL   

  

El saludo Celestial en el TANAJ no era que Dios te bendiga, sino que era un 

saludo totalmente diferente, los hebreos jamás utilizaron esa frase para 

saludarse sino que usaban expresiones como PAZ A VOSOTROS O LA PAZ 

SEA CONTIGO, vamos a leerlo.  

  

  

El les respondió: PAZ A VOSOTROS, no temáis; vuestro Dios y el Dios de 

vuestro padre os dio el tesoro en vuestros costales; yo recibí vuestro dinero. Y 

sacó a Simeón a ellos.  

Génesis 43:23  

  

  

Viendo entonces Gedeón que era el ángel de Jehová, dijo: Ah, Señor Jehová, 

que he visto al ángel de Jehová cara a cara. Pero Jehová le dijo: PAZ A TI; no 

tengas temor, no morirás. Y edificó allí Gedeón altar a Jehová, y lo llamó 

Jehová-salom; el cual permanece hasta hoy en Ofra de los abiezeritas.  

Jueces 6:22-24  

  

  

Y aquel que tenía semejanza de hombre me tocó otra vez, y me fortaleció, y me 

dijo: Muy amado, no temas; LA PAZ SEA CONTIGO; esfuérzate y aliéntate. Y 

mientras él me hablaba, recobré las fuerzas, y dije: Hable mi señor, porque me 

has fortalecido.  



Daniel 10:18-19  

  

  

Y vino David a los doscientos hombres que habían quedado cansados y no 

habían podido seguir a David, a los cuales habían hecho quedar en el torrente 

de besor; y ellos salieron a recibir a David y al pueblo que con él estaba. Y 

cuando David llegó a la gente, LES SALUDÓ CON PAZ.  

1 Samuel 30:21)  

  

Como podemos ver el saludo Celestial no era que Dios te bendiga, aquellos 

personajes como José, David y el segundo Jehová que es el señor Jesucristo 

jamás utilizaron esa frase para saludar a otros, sino que ellos saludaban con 

PAZ.   

  

La palabra PAZ en hebreo Shalom significa lo siguiente;   

  

Shalom (לוֹם  ,«es una palabra hebrea que significa «PAZ», «BIENESTAR (שָׁ

«PLENITUD» o «ARMONÍA». Se utiliza comúnmente como SALUDO para 

decir «hola» o «adiós», deseando paz interior y tranquilidad. También denota 

una reconciliación y armonía profunda, a menudo asociada con la paz divina.   

  

  

SIGAMOS LEYENDO MÁS PASAJES  

  

  

Mientras ellos aún hablaban de estas cosas, Jesús se puso en medio de ellos, 

y les dijo: PAZ A VOSOTROS.  

Lucas 24:36  

  

Entonces Jesús les dijo otra vez: PAZ A VOSOTROS. Como me envió el Padre, 

así también yo os envío.  

Juan 20:21)  

  



Ocho días después, estaban otra vez sus discípulos dentro, y con ellos Tomás.  

Llegó Jesús, estando las puertas cerradas, y se puso en medio y les dijo: PAZ  

A VOSOTROS.  

Juan 20:26  

  

PAZ SEA A LOS HERMANOS, y amor con fe, de Dios Padre y del Señor 

Jesucristo.  

Efesios 6:23  

  

Saludaos unos a otros con ósculo de amor. PAZ SEA CON TODOS 

VOSOTROS los que estáis en Jesucristo. Amén.  

1 Pedro 5:14)   

  

LA PAZ SEA CONTIGO. Los amigos te saludan. Saluda tú a los amigos, a 

cada uno en particular.  

3 Juan 1:15)  

  

Cómo puede ver ni Jesús ni el apóstol Juan, ni el apóstol pablo  

Ni mucho menos el apóstol Pedro uilizaron jamás la expresión que Dios te 

bendiga para saludar a otros, ellos saludaban con PAZ.   

  

La palabra PAZ en griego Eirene significa lo siguiente;   

  

Eirene (εἰρήνη) es la palabra griega utilizada en el Nuevo Testamento para 

significar “paz”, ARMONÍA, TRANQUILIDAD Y SEGURIDAD.  

  

CAPÍTULO 3 – LA DESPEDIDA DE LOS PRIMEROS CRISTIANOS SEGÚN 

LA BIBLIA  

  

Antes de que veamos cómo se despedían los primeros Cristianos según el 

testimonio de los apóstoles, veamos primeramente cómo solían saludarse los 

primeros Cristianos unos a otros.  



  

LEAMOS LOS SIGUIENTES PASAJES BÍBLICOS   

  

Saludaos los unos a los otros con ÓSCULO SANTO. Os saludan todas las 

iglesias de Cristo.  

Romanos 16:16  

  

Os saludan todos los hermanos. Saludaos los unos a los otros con OSCULO 

SANTO.  

1 Corintios 16:20)   

  

Saludaos unos a otros con OSCULO SANTO.  

2 Corintios 13:12)   

  

Saludad a todos los hermanos con OSCULO SANTO.  

1 Tesalonicenses 5:26  

  

Saludaos unos a otros con OSCULO DE AMOR. Paz sea con todos vosotros 

los que estáis en Jesucristo. Amén.  

1 Pedro 5:14)  

  

COMENTARIO EXPLICATIVO DEL AUTOR   

  

La palabrita ÓSCULO corresponde a la G5370 de la concordancia de palabras 

griegas strong   

  

Fílema  

  

Φίλημα original de G5368; BESO:- ósculo, BESAR, BESO.   

  



Cómo podemos ver la palabra ósculo significa BESO, BESAR. Los primeros 

Cristianos SE SALUDABAN CON UN BESO SANTO EN LA MEJILLA, lo cual 

era costumbre en las iglesias, congregaciones o juntas ( 1 Co 16:20 , 2 Co 

13:12 , 1 Tes 5:20) . En la cultura de la época, el ósculo era una forma común 

de saludo y muestra de afecto entre personas. El ósculo o beso santo se refiere 

a UN BESO EN LA MEJILLA o una expresión de amor y hermandad entre los 

miembros de la iglesia. Esta práctica se consideraba un gesto de amor 

Cristiano y unidad en Cristo.  

  

Ahora sí veamos cómo se despedían los primeros Cristianos según el 

testimonio de los apóstoles,  

  

 LEAMOS LOS SIGUIENTES PASAJES BÍBLICOS.  

  

Y el Dios de paz aplastará en breve a Satanás bajo vuestros pies. LA GRACIA 

de nuestro Señor Jesucristo sea con vosotros.  

Romanos 16:20)  

  

LA GRACIA de nuestro señor  

Jesucristo sea con todos vosotros. Amén.  

Romanos 16:24  

  

LA GRACIA del Señor Jesucristo esté con vosotros.  

1 Corintios 16:23  

  

LA GRACIA del Señor Jesucristo, el amor de Dios, y la comunión del Espíritu 

Santo sean con todos vosotros. Amén.  

2 Corintios 13:14)  

  

Hermanos, LA GRACIA de nuestro Señor Jesucristo sea con vuestro espíritu. 

Amén.  

Gálatas 6:18)  

  



LA GRACIA sea con todos los que aman a nuestro Señor Jesucristo con amor 

inalterable. Amén.  

Efesios 6:24  

  

LA GRACIA de nuestro Señor Jesucristo sea con todos vosotros. Amén.  

Filipenses 4:23  

  

La salutación de mi propia mano, de Pablo. Acordaos de mis prisiones. LA 

GRACIA sea con vosotros. Amén.  

Colosenses 4:18)  

  

LA GRACIA de nuestro Señor Jesucristo sea con vosotros. Amén.  

1 Tesalonicenses 5:28  

  

LA GRACIA de nuestro Señor Jesucristo sea con todos vosotros. Amén.  

2 Tesalonicenses 3:18)  

  

La cual profesando algunos, se desviaron de la fe. LA GRACIA sea contigo. 

Amén.  

1 Timoteo 6:21)  

  

El Señor Jesucristo esté con tu espíritu. LA GRACIA sea con vosotros. Amén. 2 

Timoteo 4:22  

  

Todos los que están conmigo te saludan. Saluda a los que nos aman en la fe. 

LA GRACIA sea con todos vosotros. Amén.  

Tito 3:15)  

  

LA GRACIA de nuestro Señor Jesucristo sea con vuestro espíritu. Amén.  

Filemón 1:25  

  



LA GRACIA sea con todos vosotros. Amén.  

Hebreos 13:25  

  

LA GRACIA de nuestro Señor Jesucristo sea con todos vosotros. Amén.  

Apocalipsis 22:21)  

  

Cómo puede ver los apóstoles se despedían diciendo la Gracia de nuestro 

señor Jesucristo sea con todos vosotros, ellos jamás se despedían diciendo 

que el señor Jesucristo les bendiga a todos vosotros.  

  

La palabrita GRACIA en griego kjáris significa lo siguiente.   

  

Kharis (del griego χάρις) significa fundamentalmente “GRACIA”, FAVOR 

INMERECIDO O AMABILIDAD. En el contexto del helenismo, se refiere a la 

relación de reciprocidad entre humanos y divinidades.   

  

FIN DEL ESTUDIO BÍBLICO  
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